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 Investigadora y docente, ha sido Profesora Titular de Música 
en la Universidad Autónoma de Madrid (1995 – 2021), donde 
impartió materias relacionadas con la educación vocal y 
auditiva y con la Psicología de la Música. 
  
Anteriormente ocupó las cátedras de Pedagogía Musical 
en los Conservatorios Superiores de Aragón y Las Palmas de 
Gran Canaria (1987 – 1997), así como fue docente en 
diversos conservatorios profesionales de la Comunidad de 
Madrid.  

Investigadora en diversos proyectos financiados y autora 
de artículos en revistas internacionales indexadas, así como 
de libros, capítulos, actas y ediciones colectivas publicadas 
por Dykinson, Morata, International Journal of Music 
Education, Teaching and Teacher Education, Springer, y 
Sonus, entre otras, sobre diversos temas como 
representación cognitiva en músicos, formación auditiva 
para directores de coro, memoria musical, estilos de 
aprendizaje en el ensayo coral amateur, etc. 

Divulgadora de la Psicología de la Música desde la década 
de 1990 a través de publicaciones y más de cien cursos y 
seminarios en España, Europa y Canadá. 

Investigadora del ensayo coral (tema de tesis doctoral), ha 
creado y dirigido distintas agrupaciones corales, 
colaborando también como pianista con diversos coros de 
la Comunidad de Madrid. Formó parte del coro femenino 
VokalArs y dirigió el Coro Enebro en la Comunidad de 
Madrid hasta 2023. 
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