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Doctora en Educación Musical por la Universidad de Granada. Licenciada en Historia del 

Arte por la Universidad de Zaragoza y en Historia y Ciencias de la Música por la 

Universidad de La Rioja. Además, posee el Título Profesional de piano (plan del 66) y un 

Máster en Interpretación y Creación musical (Universidad Rey Juan Carlos). 

Su carrera profesional es multidisciplinar desde los inicios, con amplia experiencia en la 

gestión del patrimonio cultural y la educación musical. La improvisación musical y el 

desarrollo de la creatividad han sido sus centros temáticos en el TFM y la tesis doctoral.   

Desde 2019 forma parte del grupo de investigación en biomedicina Genvip-Genpob del 

Instituto de Investigación Sanitaria (IDIS) de Santiago de Compostela. Allí coordina una 

nueva línea de investigación, la sensogenómica, que pretende descubrir el impacto de la 

música en la expresión de los genes (en diferentes poblaciones y patologías), realizando 

una investigación básica y pionera centrada en las bases biológicas que subyacen al 

estímulo musical (www.sensogenomics.com). En la actualidad también coordina el 

proyecto de cooperación Interreg-POCTEP entre Galicia y el Norte de Portugal, 

EUTERPE_adn , en el cual se estudian los beneficios de la música en adultos mayores, 

en personas con demencia, alzheimer y daño cerebral (www.euterpe-adn.com). 

 

http://www.sensogenomics.com/

