PERFIL

JAIRO GARCIA MIGUELEZ
PSICOLOGO| MUSICO

& 691256046 & psicolomusico@gmail.com

Psicologo especializado en psicologia de la musica, con experiencia en recursos
humanos en banca privada y en el disefio e imparticion de talleres sobre
bienestar y rendimiento en contextos artisticos y organizacionales. Miembro del
grupo de trabajo de Psicologia y Musica en el COP Madrid (colegiado M-41249)

EXPERIENCIA
LABORAL

Técnico en Recursos Humanos
A&G Banca Privada | Mayo 2021 - Septiembre 2023

e Formacion y seguimiento de banqueros y comerciales
e Reclutacion, seleccion y onboarding de empleados
¢ Gestidn administrativa de empleados

Psicologo clinico
Psicologos Princesa 81 | Mayo 2024 - Enero 2025

e 6 casos clinicos bajo supervision en practicas
e Trastornos de depresién, ansiedad, TOC, duelos y problemas
de pareja

Vocal junta directiva
AEPMIM | Enero 2025 - Actualidad

¢ Implantacion de plataforma de formacién
e Toma de decisiones
e Creacion de contenido

DATOS
ACADEMICOS

Universidad Auténoma de Madrid
Grado en Psicologia | 2017 - 2021

Universidad Nacional de Educacion a Distancia UNED
Master en Psicologia de la Musica | 2024 - 2026

Centro de Estudios Financieros CEF - Universidad a Distancia de Madrid UDIMA
Master en Gestion de Recursos Humanos | 2022 - 2023

Real Conservatorio Superior de Madrid
Grado en Interpretacion - Contrabajo | 2023 - Actualidad

EXPERIENCIA
FORMATIVA

» Talleres de psicologia y bienestar organizacional en empresa |
2025

» Talleres de formacion en psicologia para musicos | 2025 - 2026

» Docente particular de contrabajo | 2025 - 2026

e Voluntariado en prision. Taller de coro con reclusos | 2023 -
2024

FORMACION
ADICIONAL

» Deteccion y evaluacion de altas capacidades
intelectuales | 2021

e Formacién en competencias sociales - Inteligencia social
| Abril - Mayo 2021

« Intervencion psicologica online | Febrero 2022
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